Co czwarty Zz nas

miiat lub bedzie miec problemy
ze zdrowiem psychicznym

Zaburzenia psychiczne mogg byc skutecznie leczone,
a dotkniete nimi osoby cieszyc sie peltnia 2ycia.
Wsparcie bliskich, akceptacja spoteczna, szansa

na zatrudnienie pomagajg pokonac przeciwnosci.
Mie bdj sie. zaakceptuj.
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OgodInopolska Kampania Spoteczna z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia pn. ,Co czwarty z nas miat
lub bedzie mieé problemy ze zdrowiem psychicznym” sprzyjajgca postawom zrozumienia
i akceptacji, wprowadza spoteczenstwo w problematyke zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania. Opiera sie ona na uogdlnieniu danych statystycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia,
mowigcych o 25% spoteczenstwa dotknietych problemami zdrowia psychicznego.

Celem  kampanii jest ukazanie powszechnosci problemu  zaburzehA  psychicznych:
co czwarty z nas miat lub bedzie mie¢ problemy ze zdrowiem psychicznym oraz przeciwdziatanie
dyskryminaciji i stygmatyzacji oséb cierpigcych na zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania.

Adresatami kampanii sg osoby zdrowe i osoby z problemami zdrowia psychicznego.

Kampania w swym dziataniu obejmuje dystrybucje materiatéw reklamowych w postaci plakatow i
ulotek wskazujgcych na problemy zdrowia psychicznego, szczegolnie takich jak: autyzm, demencja,
depresja, nerwica i schizofrenia.

Dziatania informacyjno-edukacyjne stuzg poszerzaniu wiedzy i zwigkszaniu $wiadomosci spotecznej
zwigzanej z chorobami psychicznymi.



Adresy:

1) placéwek medycznych realizujacych $wiadczenia medyczne dot. opieki psychiatrycznej lub
psychologicznej,

2) organizacji pozytku publicznego realizujgce zadania w zakresie wsparcia rodzin, opiekunow
i chorych psychicznie.

Poradnie zdrowia psychicznego na terenie Szczecina:

Szczecin, 109 Szpital Wojskowy z Przychodnig SPZOZ, Ks. Piotra Skargi 9-11, tel.91- 889 55 82
Szczecin, Niepubliczny Stoczniowy ZOZ, Dubois 27, tel.91 814 02 52

Szczecin, NZOZ Euromedis, 3-go Maja 25-27, tel. 91 -818 21 41; 91- 4713366

Szczecin, NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego, Staromiynska 21/26, tel.91- 489 35 89
Szczecin, NZOZ Zachodniopomorski Instytut Psychoterapii, Krolowej Korony Polskiej 26/1a, tel.91 -
422 60 60

Szczecin, NSZOZ ,Prawobrzeze-Medyk", Napierskiego 6c¢, tel.91- 464 38 34

Szczecin, Portowy SPZOZ, Energetykow 2, tel.91- 441 21 47, 91- 441 21 04

Szczecin, SP Szpital Kliniczny Nr 1 Im. Prof. Tadeusza Sokotowskiego PUM, Broniewskiego 24,
tel.91- 454 06 53

Szczecin, SPSZOZ - Zdroje, Maczna 4, tel.91 -880 62 21

Szczecin, SPSZOZ - Zdroje, Zotnierska 55, tel.91- 487 60 70, w. 220

Szczecin, SP ZOZ Szkét Wyzszych, Bohaterow Warszawy 51, tel.91- 449 45 34

Szczecin, WOMP-ZCLIP, 3-Go Maja 25-27, tel.91- 471 53 39

Szczecin, WOMP-ZCLIP, Bolestawa Smiatego 33, tel.91- 434 92 03; 91-434 92 00

Szczecin, SP ZOZ MSW, Piotra Skargi 16, tel.91 -422 27 68, 91- 821 49 85

Organizacje po_zytku publicznego realizuj _ace zadania w zakresie wsparcia __rodzin, opiekundéw i
chorych psychicznie:
Szczecihskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Chorobg Alzheimera i Innymi Rodzajami Otepienh
"Jaskoétka”
ul. Krucza 17, 71-747 Szczecin; tel.091 4557210, tel. kom.512383400 ;e-mail :
alzheimer.jaskolka@wp.pl

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Os6b Mniejszych Szans "Wiez"
ul. Arkonska 17/18, 71-470 Szczecin; tel. 91 8290102, 600-768-693, e-mail: wiez@wiez.org.pl ;
http:// www.wiez.org.pl

Stowarzyszenie na Rzecz Propagowania i Rozwoju Wiedzy o Zaburzeniach Pamieci i Chorobach
Otepiennych "Cogito"
ul. 3-go Maja 25-27 (lll p.) 70-215 Szczecin; tel. 91 8182141;http://www.alzheimer.szczecin.pl

Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunéw Oséb Chorych Psychicznie "RODZINA”
ul. Tartaczna 14, 70-893 Szczecin; tel./fax 091 462 22 30 mail: stowrodzina@poczta.onet.pl
http://stowarzyszenierodzina.blogspot.pl’

Organizacje po_zytku publicznego realizuj _ace zadania w zakresie wsparcia __rodzin i Os6b z
Autyzmem:

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat w Szczecinie

ul. Montwitta 2, kod 71-601, Szczecin tel. 91/ 433-64-45, fax 91/ 488-56-02 ;http://www.kta.szczecin.pl

Szczecihskie Stowarzyszenie Pomocy Autystom "RAZEM”
ul. Lutykéw 24, 70-876 Szczecin; tel./fax 91 46 13 205; http://www.autyzmrazem.pl;

Dzienny Osrodek Terapeutyczno — Edukacyjno - Wychowawczy Dla Dzieci i Mtodziezy z Autyzmem
"RAZEM"
ul. Krzemienna 42B,70-734 Szczecin; tel./fax 91 46 13 205; http: www.autyzmrazem.pl;

Przedszkole dla Dzieci z Autyzmem "Stoneczna Dolina"
ul. Panienska 46, 70-535 Szczecin; tel./fax 91 813 72 52; http://www.autyzmrazem.pl




